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sache 18/7761)

Info@lsb.nrw
Sehr geehrte Damen und Herren der FDP-Fraktion, Wb
sehr geehrte Damen und Herren,

12 84 VR DU

wir bedanken uns fur ihren Antrag: ,Mehr Lust auf Leistung in der Schule”, vom IR

16.01.2024. Im Folgenden beziehen wir uns auf einige inrer Feststellungen zur Commerzbank AG

Beschreibung der Ausgangslage fiir inren Antrag. Diese sind: :}B;f :{fffj;"a e

i " . . . BIC DRESDEFF350
e ,Schule muss der Ort sein, der auf ein eigenverantwortliches Leben in

unserer Gesellschaft und der globalisierten Welt vorbereitet. Die Quali-
tat der schulischen Bildung muss wettbewerbsfahig sein."

e ,Der Zustand unseres Schulsystems verlangt demnach hochste Auf-
merksamkeit, um ein Ort der Chancen fiir junge Menschen zu sein. Lei-
der schneidet Deutschland bei internationalen Vergleichsstudien der
Bildungsqualitat unterdurchschnittlich ab — mit regelmaRig schlechter
werdender Tendenz."

e ,Trotz der miserablen Bilanz scheinen Leistungskriterien im deutschen
Bildungssystem immer unerwiinschter zu werden: Die Vergabe von AOK
Schulnoten wird in Frage gestellt, Wettbewerbe wie die Bundesjugend- Bision gt

Unsere
Wirtschaftspartner

spiele werden marginalisiert und Talente der Schulerinnen und Schler WESTSLOTTO
oft nur im Hinblick auf akademische Disziplinen entdeckt und geférdert.”
,Das ist ein fataler Trend". (ab)

e ,Schulen missen vermitteln, das es Freude macht, aus eigener Kraft preirer?ifangen

und kompetent Ziele zu erreichen."

Anschlielend beschreiben Sie ,Bereiche, in denen das Leistungsprinzip
wieder starker zur Geltung kommen solite."
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Der Landessportbund NRW teilt die Beschreibung der Ausgangslage! Sport ist ein wichtiger
Teilbereich unserer Gesellschaft und Sport leistet einen essenziellen Beitrag zu Erziehung und
Bildung. Unsere Stellungnahme sehen wir als Beitrag, um Ihnen zu spiegeln, welche Korre-
lationen und Gemeinsamkeiten es zwischen Bildungspolitik und Sportentwicklung in Deutsch-
land gibt und welche Risiken durch eine nachlassende Leistungsfahigkeit bestehen. Ein Trend,
der wenn er sich in Deutschland so fortsetzt Wachstum, Wohlstand und Sozialstaat zuneh-
mend gefahrden wird.

Im Sport gibt es im internationalen Vergleich objektive und valide Daten, die Aufschluss tiber
die Leistungsfahigkeit des deutschen Leistungssports geben. Dies ist der Medaillenspiegel,
der bei Olympischen Spielen im Sinne einer sportlichen Leistungsbilanz gefiihrt wird. Tabelle
1 fuhrt auf, dass es bei den Olympischen Sommerspielen im langsschnittlichen Vergleich seit
Uber 30 Jahren einen systematischen Leistungsriickgang im sportlichen Ergebnis der deut-
schen Olympiamannschaft.
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Tabelle 1 — Abschneiden der deutschen Olympiamannschaft bei den Sommerspielen im Ver-
gleich von 1992 zu 2021

Die Erklarung des Leistungsriickgangs im bundesdeutschen Leistungssport ist sicherlich mul-
tifaktoriell begriindet und héngt zum einen mit der Globalisierung und Spezialisierung im inter-
nationalen Leistungssport zusammen. Anderseits sind bislang alle bundesdeutschen Bemii-
hungen zu einer Trendwende gescheitert. Drei wichtige Griinde dafiir sind:
1. Es istin Deutschland eine extreme Herausforderung Leistungssportentwicklung mit
ihren Implikationen auf bundes-, landes- und kommunalpolitischer Ebene zu steu-
ern und zu harmonisieren.

2. Die Erkenntnis, dass leistungsstarke und erfolgreiche Sportarten mehr geférdert
werden muissen, um im internationalen Wettbewerb mithalten zu kénnen, ist in der
Umsetzung einer Mittelumverteilung eine groRe Herausforderung.

S, Der Leistungssport ist Uberbirokratisiert und eine Entfesselung ist bis dato nicht
gelungen.
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Der Zusammenhang zur Bildung ist bei dem ein oder anderen Punkt gegeben. So setzen Sie
sich in Ihrem Antrag z.B. fur ,einen bundesweiten Leistungskonsens ein, der deutschlandweit
das Bekenntnis zu Noten und zu gemeinsamen Standards sichert.*

Die neuste PISA-Studie 2022 weist auf einen anderen Zusammenhang zwischen Bildung und
Leistungssport hin. Beim Vergleich von Tab. 1 und Tab. 2 springt die Parallelitit des Leis-
tungsriickgangs ab dem Jahr 2012 buchstablich ins Auge.

Leistungstrends in Deutschiland
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Tabelle 2 — PISA-Studie 2022 - Leistungstrends in Deutschland

Die beiden Tabellen bestétigen, dass die Leistungsriickgdnge im Sport und in der Bildung
systematisch sind. Das der Sport einen erheblichen Vorlauf zur Bildung hat lasst vermuten,
dass die leistungssportliche Entwicklung in Deutschland durchaus ein Pradiktor fir einen ge-
samtgesellschaftlichen Leistungsriickgang sein kann. Ein Leistungsriickgang der inzwischen
auch in der deutschen Wirtschaft angekommen zu sein scheint. In einem NTV-Interview duBert
sich die Arbeitsexpertin und Autorin Susanne Nickel am 20.04.2024 zur Generation Z (Jahr-
gange 1995 bis 2010): ,Man kann nicht alle Probleme auf die Generation Z abwilzen. Aber
nahezu 50% réaumt in einer Studie selbst ein, nicht so leistungsfahig zu sein. Es gibt 630.000
sogenannte NEETs. Das ist eine Abkurzung fir ,Not in Education, Employment or Training, "
Ubersetzt: ,Nicht in Arbeit, Ausbildung oder Schulung®. Wenn eine Stadt so groR wie Duissel-
dorf nicht arbeitet ist das bedenklich. Wenn diese Menschen, die unsere Zukunft sind, Leis-
tungsorientierung und Wohlstand ablehnen, ist das problematisch. Da die Boomer bald alle in
Rente sind, ist es wichtig, dass junge Menschen mithelfen, diese Liicke zu schlieRen.*

Angesichts der Datenlage, die einen Leistungsriickgang in verschiedenen Bereichen be-
schreibt, ist eine Trendwende zwingend notwendig! Der Landessportbund stimmt der
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Feststellung im FDP-Antrag ohne Einschréankungen zu, dass ,das Leistungsprinzip kinftig wie-
der stérker zur Geltung kommen sollte, und zwar in allen genannten Bereichen:

» Leistungsbeurteilung

» Qualitat der Bildung

» Leistungsprinzip im Unterricht

» Leistungsprinzip im Schulsport

» Leistungsprinzip in der Lehrerausbildung

Wir beziehen uns als Sportorganisation auf das Leistungsprinzip im Schulsport und verweisen
auf den Artikel, ,Lust oder Frust auf Leistung” (vom 26.07.2023) von Prof. Helmut Digel in der
Zeitschrift Leistungssport. In dem Artikel wird festgestellt: ,Institutionen, in denen das Leis-
tungsprinzip seine Giiltigkeit hat, haben sich bei der Entwicklung demokratischer Gesellschaf-
ten als besonders geeignet und anschlussfahig erwiesen. Dies gilt fiir das Bildungssystem, fiir
die Wissenschaft, fur Kunst und Kultur gleichermaRen, wie es aus naheliegenden Griinden vor
allem far den Bereich der Wirtschaft gelten solite. Der Wettkampfsport hat sich als ein beson-
ders wichtiges Beispiel zur Demonstration des Leistungsprinzips erwiesen. Eine Kultur des
Wettbewerbs und Wettkampfs ist eine geradezu ideale Grundlage fiir die Weiterentwicklung
von demokratisch verfassten Gesellschaften. Damit der Sport eine wichtige Rolle in einer sol-
chen Kultur des Wettbewerbs und der Wettkampfe spielen kann, ist es wichtig, dass er das
Leistungsprinzip in seinen unterschiedlichen Erscheinungsformen im Schulsport, im Sport an
Universitaten, im Sport in Vereinen, bei nationalen und internationalen Wettkampfen, in Wett-
kampfen fiir alle Altersgruppen und in einem fir alle Menschen zugénglichen offenen Wett-
kampfsportangebot aktiv und demonstrativ zum Ausdruck bringt. Es misste geradezu eine
Selbstverstandlichkeit sein, dass man in padagogischen Situationen fir die zu betreuenden
Kinder und Jugendlichen die geeigneten Gutekriterien definiert, um deren Leistung und deren
Leistungsentwicklung einzuordnen, zu messen und zu qualifizieren. Die relative Leistung der
Schiler und deren Entwicklung sollten dabei im Mittelpunkt stehen. Doch will man sie erfas-
sen, bedarf dies eines wie auch immer gearteten Messvorgangs. Wiirde man auf all dies ver-
zichten, so wirde man auch die Chance vergeben, Kompetenzen, die Uber das Fach Sport
hinaus reichen, mit dem Schulsport anzustreben, denn jede Wettkampfsituation ist ein ,frucht-
barer Moment® im Bildungsprozess, den es zu nutzen gilt. Das eigentliche Argernis der aktu-
ellen Diskussion uber die Bundesjugendspiele ist allerdings darin zu sehen, dass mit dieser
Diskussion um den Schulsport der Focus auf einen einzigen Tag, auf den Tag der Bundesju-
gendspiele, verkurzt wird, und die 40 Wochen in der Grundschule, an denen (hoffentlich) 120
Stunden ,mehrperspektivischer Schulsport” stattfinden sollten, véllig aus dem Blick geraten.
Es ist jedoch genau dieser Schulsport der Grundschule, in dem die so viel zitierten und gelob-
ten ,sozialen Kompetenzen“ erworben werden missen, in dem die Kinder lernen miissen wie
man durch Uben und Trainieren seine Leistungen verbessern kann, dass es im Sport neben
dem Gewinnen immer auch das Verlieren gibt, Konkurrenz und Assoziation auf das Engste
zusammenhangen” (aus: Leistungssport 5/2023; Ausziige des Artikels von Prof. Helmut Digel:
Lust oder Frust auf Leistung).

Sowohl bei den Leistungsbeurteilungen im Bildungsbereich sei es in der Schule, Berufsaus-
bildung und Universitat wie auch im (Leistungs-) Sport mit seinen Wettkdmpfen ist einerseits
das Zusammenwirken von kognitiver und motorischer Intelligenz zu und andererseits die Per-
sonlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen unter besonderer Beachtung der (Leis-
tungs-) Motivation zu beachten. Sport bietet eine sehr gute Plattform, um die Persénlichkeits-
entwicklung von jungen Menschen nachhaltig zu férdern. Der Mut sich Wettkampfsituationen

——‘
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zu stellen, die emotionale und intellektuelle Intelligenz, um Wettkampfergebnisse richtig ein-
ordnen zu kénnen. Die Fahigkeit mit Misserfolgen umgehen zu kénnen, daraus zu lernen und
an sich zu arbeiten, um beim nachsten Wettkampf besser zu sein, all das tréagt zum nachhal-
tigen Motiv Leistung erbringen zu wollen bei.

Genau das druckt auch Prof. Dr. Jochen Zinner in seinem Beitrag ,Lust auf Leistung aus:
,Spal statt Wettkampf — das muss keinesfalls ein Gegensatz sein. Es kénnte vielmehr ein
Verzicht auf das sein, was von klein auf angelegt ist und was gerade mit Sport und Bewegung
erfahrbar wird, namlich der Vergleich ,ich und die anderen“. Man erlebt: ,Ich kann es* und man
versteht: ,lch werde besser, wenn ich Gbe!" Und es ist eine besonders entwicklungsférdernde
Freude, wenn man etwas erreicht, was man sich selbst nicht zugetraut hat. Der Vergleich mo-
tiviert ein Kind von Geburt an. Es will friihzeitig nicht nur einen Turm bauen, sondern es will
ihn immer héher bauen, méglichst sogar am héchsten bauen. Und es ist traurig, wenn mit
zunehmendem Alter dieses ,sich vergleichen“ und die damit verbundene Lust auf Leistung
mehr und mehr verdrangt werden (Beitrag: Lust auf Leistung in Zeitschrift Leistungssport
5/2023, Seite 16)

Unser Fazit zum Thema Leistungskultur:

Wir brauchen Herausforderungen, Leistungssituationen und Wettkampfe. Wir brauchen Hur-
den, die es zu Uberwinden gilt oder Situationen, in denen sich der Nachwuchs beweisen kann.

Nur so haben Kinder und Jugendliche die Méglichkeiten sich kognitiv, emotional und motorisch
zu entwickeln. Nur so haben Sie die Méglichkeit ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten realistisch
einzuschéatzen. Und nur so kénnen Sie eine Beziehung dazu entwickeln, dass es notwendig
ist fir seine Ziele nachhaltig zu arbeiten und zu trainieren. Einhergehend damit miissen wir
eine bessere Kultur entwickeln wie wir mit Misserfolgen, Kritik und Scheitern umgehen. Wir
missen dem Nachwuchs vermitteln, dass es gut, wichtig und mutig ist sich Herausforderungen
zu stellen. Gleichzeitig ist eine schlechte Note, eine Niederlage oder die Kritik eines Lehrenden
eine Option etwas zu lernen, um es zukiinftig besser zu machen. Wir sind tiberzeugt davon,
dass dies der paddagogische Schllissel ist, um einerseits regelméagige Leistungsiberprifungen
als etwas Selbstverstandliches zu begreifen, andererseits die Kinder in ihrer Individualitéat mit-
zunehmen und Versagenséngsten vorzubeugen.

Einige ausgewahlte Zitate zur Fehler- oder Misserfolgskultur:

e Wer noch nie einen Misserfolg hatte, hat noch nie etwas Neues versucht®. (Albert Ein-
stein, Wissenschaftler der theoretischen Physik 1879-1955)

e ,Ohne Misserfolge zu leben ist unméglich. Es sei denn, Du lebst so vorsichtig, dass Du
genauso gut gar nicht gelebt haben kdénntest — was einem totalen Scheitern gleich-
kommt®. (J.K. Rowling, Schriftstellerin *1965)

e ,Scheitern ist einfach nur eine Méglichkeit, es nochmals zu versuchen. Dieses Mal in-
telligenter”. (Henry Ford, visionarer Automobilhersteller 1863-1947)
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e ,lch kann Misserfolge akzeptieren. Jeder scheitert irgendwann. Aber was ich nicht ak-
zeptieren kann, ist es nicht erst versucht zu haben®“. (Michael Jordan, Basketball Spie-
ler *1963)

Unsere Stellungnahme zu weiteren Aspekten ihres Antrags lautet:

> Excellenzangebote in der Schule durch Kooperationen verstarken
Der Landessportbund NRW kann und wird im Sport Uber sein flachendeckendes Netz-
werk an Stadt- und Kreissportbund alle Excellenzangebote im Sport unterstiitzen. So-
fern seitens der Schulen Kooperationspartnerschaften erwiinscht sind, werden wir die
passenden Partnervereine im Sport finden.

Nur wenn es gelingt gute Kooperationspartnerschaften mit Initiativen und Vereinen aus
Kultur, Sport, Literatur und Kunst Giber und an den Schulen zu entwickeln, werden wir
die besonderen Herausforderungen, die der verbindliche Offene Ganztag ab 2026
bringt, bewaltigen kénnen. Der Ganztag kann als eine Chance begriffen werden, wenn
wir ihn dazu nutzen, die Kinder individuell und ihrem Talent entsprechend zu fordern
und zu fordern.

Tabelle 3 - Offenen Ganztag als Chance fur die Kinder nutzen

Wenn die Herausforderung nur in einer Verwahrung der Kinder nach der Schule gese-
hen wird, dann wird diese Chance vertan werden.
> Profilbildung




LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Die Erfahrungen mit den insgesamt 18 NRW-Sportschulen (davon sind 7 gleichzeitig
Eliteschulen des Sports) zeigen auf, dass in diesen Schulen eine erfolgreiche Profilbil-
dung im Sport gelungen ist. Die seit 2 Jahren erfolgte Erweiterungsstufe, in der jede
weiterfihrende NRW-Sportschule mit 5 Kooperationsgrundschulen im Umfeld zusam-
menarbeitet, wird zu evaluieren sein. Das NRW-Sportschulsystem wird von der Deut-
schen Sporthochschule Kéin, Abteilung Padagogik zu verschiedenen Erhebungszeit-
rdumen evaluiert. Somit kénnen Erkenntnisse zur Profilbildung auf dem Feld des
Sports zur Verfuigung gestellt werden.

» Flexible Formen der Binnendifferenzierung
Der Schwimmunterricht in den Grundschulen ist ein Musterbeispiel wie gesellschaftli-
che Veranderungen und leider auch fehlende Schwimm-Sportstadten dazu fiihren,
dass die Quote der schwimmfahigen Kinder im Grundschulalter immer mehr abnimmt.

@® 2010

Einschétzung der Schwimmfdhigheit des Kindes (in %)
® 207
©e P

©@
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Tab. 4 Abnahme der Schwimmfahigkeit von Grundschulkindern (DLRG, 24.01.2023)

Wir verstehen, dass die Lehrenden mit den verschiedenen Niveaustufen der Schulkin-
der (Kinder, die schwimmen kénnen, Kinder die Nicht-schwimmen kénnen und Angst
vor Wasser haben und Kinder, die wassergewdhnt sind, aber noch nicht schwimmen
kénnen) Oberfordert sind. Das erfordert neue Wege eines Schwimmunterricht in dem
Lehrer*innen, Sporthelfer*innen und weitere Personen den Schwimmunterricht beglei-
ten. Wenn hier nicht reagiert wird, dann wird sich das Problem weiter verschéarfen.

» Talentférderung ausbauen
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Etwa bis zur Jahrtausendwende waren Sportlehrer*innen in Grundschulen und weiter-
fuhrenden Schulen im Sinne der Talentsichtung und Talentférderung tatig. Das heift
diese erkannten die sportlichen Begabungen von Kindern im Schulsport und gaben
persdnliche Empfehlungen an Schulkinder und deren Eltern, damit die Kinder sich im
Sportverein anmeldeten. Darlber hinaus waren viele Sportlehrer*innen in ihrer Freizeit
als Ubungsleiter*innen und Trainer*innen im Sportverein aktiv. Leider ist dies heute
nicht mehr der Fall. Hier sehen wir im Leistungssport eine groRe Ressource in der
Talentsichtung und Talentférderung. Sportlehrer*innen kénnten einen groRen Beitrag
zur Talentsichtung und Talentférderung beitragen, indem Sie Schiler*innen mit einer
sportlichen Begabung empfehlen sich in einem Sportverein anzumelden. Bei Honorie-
rung tber die Sportvereine und unter Ausnutzung der steuer- und sozialversicherungs-
freien Ubungsleiterfreipauschale kénnten sich die Lehrer*innen selber im Verein betei-
ligen und damit Uber den Schulsport hinaus einen aktiven Beitrag zur Talentférderung
leisten.

Ressourcen fiir den Sportunterricht / Investition in Sportanlagen

Die Sportstattensituation in den meisten Schulen ist nicht nur bezogen auf den
Schwimmunterricht, sondern auch den sonstigen Sport schlecht. Es gibt einen landes-
weit, groen Investitionsstau bezogen auf alle Schulsportanlagen.

Soweit zu unserer Stellungnahme zu ihrem Antrag. Wir freuen uns auf die Anhérung
am 11.06.2024 im Landtag.

Mit freundlichen GriiRen

imA

rag
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ichael Scharf
Leistungssportdirektor




