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MaBnahmen des Ministeriums fiir Gesundheit, Emanzipation,
Pflege und Alter
zur Unterstiitzung von gefliichteten Menschen

l. Sachstand

In den letzten beiden Jahren sind rund 300.000 schutzsuchende Menschen nach
Nordrhein-Westfalen gekommen. Auch wenn die Anzahl der neu ankommenden
Fliichtlinge in den vergangenen Monaten geringer geworden ist, werden
voraussichtlich 2016 und auch in den nachsten Jahren viele Menschen nach
Deutschland und damit auch nach Nordrhein-Westfalen kommen. Vor diesem -
Hintergrund steht das Land nicht nur vor der Herausforderung, sich frith auf die
Ankunft und Aufnahme von Fliichtlingen einzustellen, sondern auch langfristig die

- Integration von Flichtlingen zu férdern.

Nordrhein-Westfalen ist ein weltoffenes Land und verfiigt iber positive Erfahrungen
in der Integration von Zuwanderern. Hier lohnt ein Blick zuriick, denn ohne
Zuwanderung ware das deutsohé Gesundheits- und Pflegesystem deutlich schlechter
gestellt. Ohne einen weiteren Zuwachs an Arbeitskraften, z. B. durch Zuwanderung,
wird Nordrhein-Westfalen die Herausforderungen des demografischen Wandels nicht

meistern kénnen.

Das Ministerium fiir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter (MGEPA) hat sich in
den vergangenen Jahren intensiv dafur eingesetzt, gesicherte und dauerhafte
Finanzierungsmdglichkeiten fur flichtlingspolitische Maflinahmen zu eréffnen.
Nordrhein-Westfalen hat als erstes Flachenland die elektronische Gesundheitskarte
eingefiihrt. Die Gesundheitsversorgung und die Arbeitsmarktintegration von
Fliichtlingen in Pflege- und Gesundheitsberufe waren die zentralen Themen der 25.
Landesgesundheitskonferenz (LGK). Die LGK-EntschlieBung ,Ankommen in NRW:
Fliichtlinge im Gesundheitswesen® markiert den Anfang einer Weiterentwicklung in

der gesundheitlichen Versorgung von Fluchtlingen.

Die Gesamtférdersumme aller Mallnahmen zur Unterstiitzung geflichteter Menschen
im Bereich der gesundheitlichen Versorgung und der Qualifizierung in Gesundheits-
und Pflegeberufe belauft sich im Jahr 2016 auf rund 3,9 Mio. Euro.



. MaBnahmen des MGEPA zur Unterstiitzung gefliichteter Menschen

Das MGEPA férdert die gesundheitliche Bildung durch  geeignete
Informationsangebote, die die soziale Integration durch interkulturelle Kommunikation
und Interaktion unterstiitzen sowie berufliche Perspektiven fur Flichtlinge im

Gesundheitswesen eroffnen.

Bei der gesundheitlichen Versorgung von Flichtlingen setzt das MGEPA

zielgruppenspezifische Akzente, hierzu gehéren die Sicherstellung der medizinischen

Erstversorgung wie 'aLich die. Versorgung traumatisierter Fliichtlinge, insbesondere
Frauen. Alle Maflinahmen werden in intensiver Zusammenarbeit mit kommunalen
Akteur*innen, Verbdnden, wissenschaftlichen Einrichtungen und Expertinnen aus

der Zivilgesellschaft realisiert.

1. Gesundheitliche Versorgung von‘ Fliichtlingen

Nach wie vor ist der Bedarf an Informationen tber die gesundheitliche Versorgung

von geflichteten. Menschen sehr groll. Das MGEPA férdert sowohl Angebote zur

gesundheitlichen Beratung von Fluchtlingen als auch Fortbildungen und

Handreichungen fir haupt- und ehrenamtliche Fachkréfte. _

° Bératungs- “und Informationsangebot ,Fliichtlinge im Blick“: Durch
aufsuchende Arbeit, Vermittlung in existierende Regelangebote und
lnformationéveranstaitungen werden gefliichtete Familien Uber gesundheitliche
Themen informiert. Das mit dem Gesundheitspreis NRW 2015 ausgezeichnete
Projekt wurde nach der Pilotphase durch das MGEPA geférdert. Die Angebote
werden von pro familia Bonn durchgefiihrt und erreichen gefliichtete Menschen
im Rhein-Sieg-Kreis sowie in K&In.

e Gesundheitliche Erziehung in Willkommensklassen: Gemeinsam mit der
Stadt Dortmund werden Gesundheitsthemen, wie gesunde Erndhrung,
Infektionsschutz, Bewegungsférderung und Zahngesundheit, in die Lerninhalte
Dortmunder Grundschulen aufgenommen. Zudem wird im Rahmen des Projekts
ein Unterrichtskonzept erarbeitet, das auf andere Kommunen ubertragbar ist und
zur Verfigung gestellt wird.

o Fortbildungsprogramm  Universitatsklinikum Essen ,Versorgung von
Asylbewerberinnen und Asylbewerbern — eine zentrale Herausforderung
gemeinsam meistern”. Geférdert werden Fortbildungen fur haupt- und

ehrenamtliches medizinisches Personal aller Krankenhduser, Kliniken und .



Hilfsorganisationen in Nordrhein-Westfalen. Zudem werden eine Handreichung
und eine sogenannte ,Kittelbroschiire® zur interkulturellen Sensibilisierung der
Fachkrafte speziell fur die Gesundheitsversorgung von geflichteten Menschen
erstellt.

o Unterstiitzung bei der Durchfiihrung von Schuleingangsuntersuchungen
(SEU): Das MGEPA unterstitzt die Kinder- und Jugendarztlichen

-Gesundheitsdienste  (KJGD)in—Nordrhein-Westfalen bei-der quantitativen-und

qualitativen Sicherung und Verbesserung der. Durchfihrung von SEU fur
zuwandernde schulpflichtige Kinder und Jugendliche. Zu den Projekimal3nahmen
zahlen die Anschaffung von Untersuchungsmaterialien fir Kinder ohne deutsche
Sprachkenntnisse und die Finanzierung von Sprachmittlﬂng mit Hilfe von
Honorarkraften. Die' KIGD werden durch die Entwicklung eines Praxisleitfadens
fachlich unterstitzt. Hierzu sind auch themenspezifische Fortbildungen fir
Mitarbeiterinnen  der KJGD iber die Akademie fir 6ffentliches

Gesundheitswesen geplant.

2. Unterstiitzung von traumatisierten Fliichtlingen

Nach den Herausforderungen der zeitnahen Unterbringung und des medizinischen

Screenings bei der Erstuntersuchung rickt die gesundhéitliche Versorgung von

psychisch belasteten Gefliichteten starker ins Blickfeld. Das MGEPA setzt sich

hierbei fur ein Stufenmodell zur psychosozialen, psychiatrischen und
psychotherapeutischen Versorgung von Fluéhtlingen ein. In der ersten Stufe geht es
um die Sensibilisierung und das Erkennen von Problemlagen und psychischen

Auffalligkeiten. In der zweiten Stufe erfolgen die Akuthilfe, Krisenintervention und

Stabilisierung. Die letzte Stufe ist die Vermittlung und die Versorgung in den

Regelstrukturen.

o Akutpsychotherapeutische MaBnahmen fiir gefliichtete traumatisierte
Kinder und Jugendliche und Manner: Ziel ist die Gewdhrung der Hilfe fir
Fliichtlinge in Landesaufnahmeeinrichtungen, aber auch in der Ubergangs- und
Integrationsphase nach erfolgter Zuweisung in die Kommune. Traumatisierte
Gefliichtete kdnnen eine akutpsychotherapeutische Krisenhilfe mit bis zu zehn
Sitzungen inklusive Sprachmittlung erhalteh.

e Forderkonzept ,,.Schutz und Hilfe fiir traumatisierte Fliichtlingsfrauen®: Das
Konzept zielt darauf ab, passgenaue Hilfen fur diese besonders vulnerable

Personengruppe zu schaffen. Modul 1 des Férderprogramms umfasst konkrete



Unterstiitzungsangebote fur die betroffenen Frauen, wie Gruppenangebote,
Krisenintervention, Resilienzférderung und Alltagsbegleitung. Zudem werden
Schulungen fir haupt- und ehrenamtliche Helfer*innen angeboten, die mit
traumatisierten Flichtlingen arbeiten. Neben den Angeboten vor Ort unterstitzt
das MGEPA seit 2016 ein umfassendes Qualifizierungsprogramm von medica

mondiale e.V., mit dem unter anderem die Selbsthilfekompetenz der gefliichteten

—Frauen—verbessert -werden —soll.—Auch--der Dachverband der autonomen -

Frauenberatungsstellen NRW und einige Sozialpsychiatrische Kompetenzzentren
Migration filhren Schulungen fir Multiplikator*innen durch. v
Im Rahmen des zweiten Férdermoduls kdnnen traumatisierte gefliichtete Frauen
seit Mitte 2015 eine akutpsychotherapeutische Krisenhilfe mit bis zu zehn
Sitzungen inklusive Sprachmittlung erhalten.

Modellprojekt zur Unterstiitzung von traumabelasteten Fliichtlingen durch
geschulte Laienhelfer*innen: Geeignete Personen mit
Zuwanderungsgeschichte werden als Laienhelferinnen fiir stabilisierende
Malnahmen, wie niedrigschwéllige Aufklarung und Psychoedukation in der
Herkunftssprache, geschult. So sollen 1. ein niedrigschwelliges, allgemeines
Gruppenangebot (z. B. eine Infoveranstaltung), 2. ein edukatives,
ressourcenaktivierendes Gruppenangebot sowie 3. Einzelkontakte
bedarfsorientiert geschaffen werden.

Das Psychosoziale Zentrum Disseldorf fiihrt gemeinsam mit dem Institut fur
Qualitat im Gesundheitswesen der Arztekammer Nordrhein (IQN) Schulungen fir
insgesamt 20 Laienhelfer‘innen durch. Das Curriculum besteht aus einer 5-
tagigen . Fortbildung mit einem Umfang von 40 Stunden. Zu den
Schulungsinhalten gehdéren: Informationen tiber die sozial-rechtliche Situation von
geflichteten Menschen, Kenntnisse Uber psychische Gesundheit und Krankheit,
Selbstfirsorge und die Definition der Tatigkeit der Laienhelfer*in; ein Schulungs- -
und Querschnittsthema ist dabei Geschlechtersensibilitét.

'Forderprogramm ,,Psychosoziale Beratung und Unterstiitzung von
psychisch belasteten Gefliichteten®: Mit dem Férderprogramm sollen Projekte
zur niedrigschwelligen Begleitung und psychosozialen Betreuung von psychisch
belasteten Flichtlingsfamilien sowie geflichteten Minderjdhrigen und Mannern
unterstitzt werden. Geférdert werden Malnahmen von Einrichtungen der

ortlichen,  fachlich  geeigneten  Beratungs- und Hilfestruktur, -~ wie



gemeindepsychiatrische Angebote, Psychosoziale Zentren, Sozialpsychiatrische
Kompetenzzentren Migration sowie Einrichtungeh der Migrationssozialarbeit.

e E-Learning-Fortbildungsprogramm zum Umgang mit traumatisierten
geflichteten Kindern und Jugendlichen fiir Erzieher*innen, Lehrer*innen,
Sozialarbeitef*innen: Zur Unterstiitzung der Handlungssicherheit und Entlastung

der Fachkrafte in Kindertagesstatten, Schulen und Einrichtungen des

- Gesundheitswesens plant das-MGEPAalsAlternative zu Prasenzfortbildungen—————

ein E-Learning-Fortbildungsprogramm zum Umgang mit traumatisierten

geflichteten Kindern und Jugendlichen fir pddagogische Fachkrafte.

3. Qualifizierung fiir Pflege- und Gesundheitsberufe

Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels und des zunehmenden

Fachkraftemangels in den Pflege- und Gesundheitsfachberufen steht die

Gesellschaft in Deutschland vor den Herausforderungen, einerseits das Berufsfeld

attraktiver zu - gestalten und andererseits neue Zielgruppen fur das

Beschaftigungsfeld zu erschlielen. Die ZuWanderung von FIUchﬂingen, insbesondere

von Menschen mit einschldgigen beruflichen Vorerfahrungen sowie einer hohen

Arbeitsmotivation und Lernbereitschaft, bietet hierbei eine groTSe Chance. Daher

fordert das MGEPA zwei Modellprojekte zur Integration von gefliichteten Menschen

in Pflege- und Gesundheitsberufe.

e Modellprojekt ,,welcome@healthcare - Koordinierungsstelle fiir Gefliichtete
in Pflege- und Gesundheitsfachberufe NRW“ der LAG Freien Wohlfahrtspflege
NRW: Die Koordinierungsstelle wird Informationen ber Anforderungen,
Zugangswege und Einsatzmdglichkeiten von gefliichteten Menschen in Pflege-
und Gesundheitsfachberufen aufbereiten, bewerten und bereitstellen. Ziel ist es,
Informationen, Konzepte und erprobte Handlungsansatze zu bindeln und
Akteur*innen im Pflege- und Gesundheitsbereich zur Verfigung zu stellen. Zur
Zielgruppe des Projektes gehodren alle nach Nordrhein-Westfalen gefliichteten
Menschen mit guter Bleibeperspektive, die einen Zugang zu Integrationskursen
haben.

e Modellprojekt ,,Care for Integration“: Ziel des NRW-Modellprojekts ist die
Ausbildung von Fliichtlingen im Altenpflegeberuf. Fiir die praktische Ausbildung
stehen landesweit Einrichtungen und ambulante Dienste der
Mitgliedseinrichtungen des Bundesverbands privater Anbieter sozialer Dienst e.V.

zur Verfugung. Das Projekt wird in Kooperation mit dem Ministerium fur Arbeit,



Integration und Soziales (MAIS) sowie der Regionalagentur Disseldorf (RD) der
Bundesanstalt fiir Arbeit vom MGEPA geférdert und fachlich begleitet. Zentrales
Element des Projekts ist die Verkniipfung von beruflichen Qualifikationen mit dem
Erwerb von allgemeinen und fachspezifischen Sprachkenntnissen. In einer ersten
Projektphase werden die Teilnehmenden im ,Kompetenzzentrum Altenpflege” auf

eine staatlich anerkannte Altenpflegehilfeausbildung vorbereitet und nehmen

Projektphase ist der erfolgreiche Abschluss der Altenpflegehilfeausbildung und
der Nachweis des Sprachniveaus B2. Diese Voraussetzungen befahigen zur

. Aufnahme einer (ggf. verkiirzten) dreijahrigen Fachkraftausbildung Altenpflege.

M. Anlage

Im Anhang werden die geplanten Férdersummen der MaRnahmen im Bereich der
gesundheitlichen Versorgung und der Qualifizierung in Gesundheits- und

Pflegeberufe in 2016 aufgelistet.

parallel dazu an einem Integrationskurs-des BAMF teil. -Ziel - der zweiten



MGEPA-Projekte und Mafnahmen zur Unterstiitzung von gefliichteten Menschen in 2016

Themenbereich

Titel

Inhalt

Geplante Férdersumme

in 2016

1|Gesundheitliche JFlichtlinge im Blick" Beratungs- und Informationsangebot fiir 73.187 €
Versorgung geflichtete Familien Uber gesundheitliche
Themen
2|Gesundheitliche ,Gesundheitsférderung in Gesundheitliche Erziehung in 7.800 €
Versorgung Willkommensklassen an Willkommensklassen an Dortmunder
Dortmunder Grundschulen” Grundschulen
3|Gesundheitliche ,Versorgung von Fortbildungsprogramm Universitatsklinikum 25.000 €

Versorgung

Asylbewerberinnen-und—
Asylbewerbern — eine zentrale
Herausforderung gemeinsam
meistern"

Essenfiirhaupt=und ehrenamtliches
medizinisches Personal sowie Herausgabe einer
Handreichung und einer sog. ,Kittelbroschtire®

~

Gesundheitliche
Versorgung

JUnterstitzung der Kinder- und
Jugendarztlichen
Gesundheitsdienste (KJGD) bei der
Durchfiihrung der
Schuleingangsuntersuchungen

Finanzielle Unterstiitzung zur quantitativen und
qualitativen Sicherung und Verbesserung der
Durchfiihrung der SEU;

Entwicklung eines Praxisleitfadens sowie

Unterstutzung der KIGD:
553.000€

Fortbildungen:

(SEU) von zuwandernden themenspezifische Fortbildungen fur 48.345€
schulpflichtigen Kindern und Mitarbeiterinnen der KIGD :
Jugendlichen (sog.
Seiteneinsteigende)
5|Unterstitzung von Akutpsychotherapeutische Akutpsychotherapeutische Krisenhilfe mit bis zu 200.000 €
traumatisierten MaRnahmen zehn Sitzungen inklusive Sprachmittlung fur
Fltchtlingen gefliichtete traumatisierte Kinder und Jugendliche
sowie Manner
6|Unterstiitzung von Férderkonzept "Schutz und Hilfe fur [Modul 1: Unterstiitzung durch Gruppenangebote, 1.051.847 €
traumatisierten traumatisierte Fliichtlingsfrauen” Krisenintervention, Resilienzférderung und
Fltichtlingen Alltagsbegleitung '
Modul 2: Niedrigschwellige Therapie- bzw.
Krisenhilfe in Traumaambulanzen
Gefédert werden insgesamt 45 Projekte
7|Unterstitzung von Laienhelfer*innen Modellprojekt zur Unterstitzung von 56.106,80 €
traumatisierten traumabelasteten Fliichtlingen durch geschulte
Fltchtlingen Laienhelfer*innen; Fortbildungsangebot fur
Laienhelfer*innen
8| Unterstiitzung von ,Psychosoziale Beratung und Férderprogramm fiir Projekte zur 300.000 €
traumatisierten Unterstiitzung von psychisch niedrigschwelligen Begleitung und psychosozialen
Fltichtlingen belasteten Gefllichteten® Betreuung von psychisch belasteten
’ Fliichtlingsfamilien, minderjéhrigen und
mannlichen erwachsenen Gefliichteten in
Einrichtungen der &rtlichen, fachlich geeigneten
Beratungs- und Hilfestruktur
9|Unterstiitzung von E-Learning-Fortbildungsprogramm  |Fortbildung zum Umgang mit traumatisierten bis zu
traumatisierten geflichteten Kindern und Jugendlichen fur 400.000 €
Flichtlingen Erzieher*innen, Lehrer*innen,
Sozialarbeiter*innen
10{Qulifizierung fur Pflege- |welcome@healthcare Modellprojekt ,welcome@healthcare - 840.000 €

und Gesundheitsberufe

Koordinierungsstelle fiir Gefliichtete in Pflege-
und Gesundheitsfachberufen NRW" der LAG
Freien Wohifahrtspflege NRW

Ziel: Informationen, Konzepte und erprobte
Handlungsanséatze fur die Arbeitsmarktintegration
von gefliichteten Menschen in Pflege- und
Gesundheitsberufen blindeln und Akteur*innen im
Pflege- und Gesundheitsbereich bereitstellen




11|Qulifizierung fur Pflege- |,Care for Integration”
und Gesundheitsberufe

Ziel des NRW-Modellprojekts: Ausbildung von

_|Fluchtlingen im Altenpflegeberuf

Zentrales Element des Projekts: Verkniipfung von
beruflichen Qualifikationen mit dem Erwerb von
allgemeinen und fachspezifischen
Sprachkenntnissen.

Anteil MGEPA:
377.280 €

Geplante Gesamtférdersumme in 2016:

3.932.565,80 €




