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Ministerium der Justiz
des Landes Nordrhein-Westfalen

50. Sitzung des Rechtsausschusses
des Landtags Nordrhein-Westfalen
am 6. November 2024

Schriftlicher Bericht zu TOP

,Haftbedingungen in Justizvollzugsanstalten®



1.
Wie wird sichergestéllt, dass die mannlichen und weiblichen Inhaftierten in den
JVAs in Nordrhein-Westfalen - gemessen an ihrem Kalorienbedarf (bspw. auch

in den verschiedenen Altersklassen) - hinreichend Nahrung zur Verfiigung ge-
stellt wird?

Die allgemeine Kostmenge ist hyperkalorisch veranschiagt. Dies soll insbesondere
dem Umstand Rechnung tragen, dass nicht immer alle Geschmackswiinsche be-
ricksichtigt werden kénnen.

Was besondere medizinisch begriindete Kalorienbedarfe bzw. besondere Kostfor-

- men aufgrund von Erkrankungen anbelangt, so sind in der Verpflegungsordnung fir
die Justizvollzugsanstalten des Landes Nordrhein-Westfalen neben Zulagen fir Ju-
gendliche, Heranwachsende, Gefangene mit Gberdurchschnittlicher Kérpergréfie so-
wie werdende und stillende Mutter auch besondere Krankenkostformen - ggf. mit
Kostzulagen - festgelegt. Die Verordnung der besonderen Kostformen erfolgt durch
die Anstaltsérztin bzw. den Anstaltsarzt. Gleichzeitig sieht die Verpflegungsordnung
die Mdéglichkeit einer arztlichen Verordnung von individueller Sonderkost aufgrund
spezieller Erkrankungen vor.

2.

Gibt es diesbeziiglich eine ,,Qualititskontrolle*/ Uberpriifung?

Der wochentliche Speiseplan wird von der Anstaltsarztin bzw. dem Anstaltsarzt
Uberwacht. Hierbei wird auch die Kalorienberechnung geprift und Kostproben ge-
nommen. Die Kiichenleitung und weitere durch die Anstaltsleitung festgelegte Be-
dienstete nehmen ebenfalls Kostproben. Hierdurch ist eine durchgehende Qualitats-
kontrolle gewahrleistet. ' '

3.

Wie sehen die Erndahrungsplidne in den Vollzugsanstalten (Jugend- und Er-
wachsenenvollzug) aus?

Der Speisenplan zu den drei Hauptmahlzeiten ist hinsichtlich der Speisenfolge im
Rahmen der jeweiligen Marktlage nach MaRgabe der Verpflegungsordnung nahrhaft
-und méglichst abwechslungsreich zu gestaiten. Zusammensetzung und Nahrwert der
Speisen sollen den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fur Emahrung e.V.
entsprechen. Eine diesbezigliche Uberwachung erfolgt durch den &rztlichen Dienst.

Gefangene, die arbeiten, einer arbeitstherapeutischen Beschaftigung oder einer Ar-
beit in einem freien Beschaftigungsverhaitnis nachgehen, sowie solche, die unter
Freistellung von der Arbeitspflicht an einer Maltnahme der schulischen oder berufli-
chen Ausbildung und Weiterbildung teilnehmen oder denen Selbstbeschaftigung ge-
stattet ist, erhalten zusétzlich an jedem Arbeitstag ein zweites reichhaltiges Friih-



_3.

stuck (Arbeitsfrithstiick), soweit nicht durch Dritte eine dem Nahrwert entsprechende
Zusatzverpflegung gewahrt wird.

Soweit Gefangene religidsen Speisegeboten unterliegen, wird durch Austausch der
entsprechenden Nahrungsmittel hierauf Ricksicht genommen. Ebenfalls kdnnen die
Gefangenen auf Antrag fieisch- und wurstfreie Verpflegung erhalten.

Neben der Normalkost kénnen weitere Kostformen in der Regel nach Beteiligung der
Anstaltsarztin bzw. des Anstaltsarztes verordnet werden (z.B. Diatkost), s. insoweit
auch Antwort zu Frage 1.

4,

Gab es in der Vergangenheit Veranderungen der Nahrungsmenge aufgrund
von SparmafRnahmen?

Erkenntnisse, dass von den Justizvollzugseinrichtungen in der Vergangenheit Ver-
anderungen der Nahrungsmenge aufgrund von Sparmafinahmen vorgenommen
worden sind, liegen hier nicht vor.



